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Министерство здравоохранения Республики Дагестан (далее – Минздрав РД) 

для использования в работе направляет методические рекомендации «Выявление и 
ведение пациентов со старческой астенией и другими гериатрическими 
синдромами в условиях фельдшерско-акушерских пунктов» и «Методических 
рекомендаций по профилактическому консультированию пациентов 65 лет и 
старше» (далее – Методические рекомендации), разработанные ФГАОУ ВО 
«Российский национальный исследовательский медицинский университет имени 
Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Методические рекомендации разработаны с целью улучшения качества и 
профилактики и диагностики гериатрических синдромов, эффективного лечения 
пациентов со старческой астенией и другими гериатрическими синдромами.  

Приказом Минздрава РД от 29.11.2024 № 401-Л «О мерах по 
совершенствованию организации медицинской помощи гражданам пожилого и 
старческого возраста в Республике Дагестан» предусмотрены мероприятия по 
развитию гериатрической службы до 2030 г. («дорожная карта» обеспечения 
врачебными кадрами гериатрической службы в 2024 г. и перспективные 2025-2030 
годы, создание гериатрических кабинетов, алгоритм их работы, алгоритм действий 
врача-гериатра при диагностике старческой астении и другие). 

 
В целях обеспечения эффективного и качественного оказания медицинской 

помощи пациентам 65 лет и старше, поручаем: 
1) обеспечить неукоснительное исполнение вышеуказанного приказа; 
2) организовать оказание первичной медико-санитарной помощи с 

использованием приложенных Методических рекомендаций;  
3) предусмотреть регулярное изучение Методических рекомендаций 

специалистами, принимающими участие в профилактических медицинских 
осмотрах и диспансеризации отдельных групп взрослого населения;  

4) разместить Методические рекомендации на информационных ресурсах 
медицинских организаций.   

 

http://www.minsvyazrd.ru/


 

 

 
Информацию по исполнению приказа Минздрава РД от 29.11.2024 № 401-Л 

направить в Управление организации оказания медицинской помощи Минздрава 
РД согласно сроков, предусмотренных приказом.   

Информацию о мероприятиях по организации медицинской помощи 
пациентам пожилого и старческого возраста с использованием Методических 
рекомендаций направить в Управление организации оказания медицинской 
помощи Минздрава РД в срок до 20.07.2025 г.  по форме согласно приложению.  

  
Приложение:  
1. Методические рекомендации «По профилактическому консультированию 

пациентов 65 лет и старше» на 32 л. в 1 экз.; 
 2. Методические рекомендации «Выявление и ведение пациентов со 

старческой астенией и другими гериатрическими синдромами в условиях 
фельдшерско-акушерских пунктов» на 33 л. в 1 экз.; 

3. Приказ Минздрава РД от 29.11.2024 № 401-Л на 15 л. в 1 экз.; 
4. Приложение формы отчета Методических рекомендаций.  
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